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Sofia Ruija valmistui tanssijaksi Suomen Kansallisoopperan
Balettioppilaitoksesta vuonna 2021. Han on esiintynyt mm. Tero Saarisen,
Reija Wareen, COmpania Kaari & Roni Martinin, Johanna Nuutisen, Riku
Lehtopolun, Emrecan Tanisin ja immersiiviseen teatteriin erikoistuneen
00100ENSEMBLE -kollektiivin teoksissa.

Ruija on esiintynyt laajalti erilaisissa tanssi- ja taidetapahtumissa, kuten
Tanssin Talon avajaisgaalassa, Helsingin juhlaviikoilla, Kuopio tanssii ja
soi-festivaalilla, Amos Rexin Generation 2020 -nayttelyssa, Pro Dance
Gaalassa, Emma Gaalassa, Uuden Musiikin Kilpailussa (UMK22) ja
Mestarit- konserttikiertueella.

Ruija luo myos omia koreografioita, joista TV-tuotantoja Pohjoismaisen
neuvoston palkintogaala 2022 seka Suomen Kulttuurigaalassa 2021. Han
on tehnyt koreografiaa myos Balettioppilaitoksen oppilaille sijoittuen
valtakunnallisessa balettikilpailussa 2022 kategoriassaan ensimmaiselle
sijalle.



